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1.Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа образовательного предмета «Русский язык» составление на 

основе Требований к результатам освоения программ общего образования Федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) (далее – ФГОС УО (ИН)), 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - 

ФАООП УО), Федеральной рабочей программы по учебному предмету «Русский язык» 

(далее – ФРП «Русский язык»), а также ориентирована на целевые приоритеты, 

построенные в федеральной рабочей программе воспитания. 

Программа ориентирована на использование учебника Якубовской Э.В., 

Коршуновой Я.В. Русский 2 класс», учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 ч. - М.: 

«Просвещение».  

Русский язык является важной составляющей частью образования умственно 

отсталых учащихся. Овладение знаниями и умениями в данной предметной области 

является необходимым условием успешной социализации обучающихся, формированием 

у них жизненных компетенций. 

Обучение русскому языку в I - IV и дополнительном классах предусматривает 

включение в учебную программу следующих разделов: "Подготовка к усвоению 

грамоты", "Обучение грамоте", "Практические грамматические упражнения и развитие 

речи", "Чтение и развитие речи", "Речевая практика". 

Основная цель: овладение элементарными знаниями по грамматике, приобретение 

практических навыков устной и письменной речи, формирование основных 

орфографических и пунктуационных навыков, воспитание интереса к родному языку. 

Изучение русского языка призвано решить следующие задачи: 

- уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и 

овладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание); 

- формирование первоначальных "дограмматических" понятий и развитие 

коммуникативно-речевых навыков; 

- овладение различными доступными средствами устной и письменной 

коммуникации для решения практико-ориентированных задач; 

- коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 

- формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов 

доступных для понимания по структуре и содержанию; 

- развитие навыков устной коммуникации; 

- формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

Обучение русскому языку детей с легкой умственной отсталостью заключается в 

создании условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного 

опыта, подготовки их к жизни в современном обществе.  

 

2.Общая характеристика учебного предмета с учетом особенностей его 

освоения обучающимися 

 

Основными критериями отбора материала по русскому языку, рекомендованного 

для изучения во втором классе в соответствии с требованиями ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) являются его 

доступность и практическая значимость. Доступность проявляется в существенном 

ограничении объема и содержания материала, практическая значимость заключается в 

тесной связи изучения курса с жизненным опытом обучающихся, формированием у них 
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готовности к использованию полученных знаний на практике, при решении 

соответствующих возрасту жизненных задач из ближайшего социального окружения. 

Программа обучения носит элементарно-практический характер, при этом ведущим 

коррекционным принципом, является принцип коммуникативной направленности. 

Программа составлена с учетом уровня обученности воспитанников, 

максимального развития познавательных интересов, индивидуально-

дифференцированного к ним подхода. Поэтому в целях максимального коррекционного 

воздействия в содержание программы включен учебно-игровой материал, коррекционно-

развивающие игры и упражнения, направленные на повышение интеллектуального уровня 

обучающихся. 

В I полугодии 2-го класса продолжается изучение звуков, букв и слоговых 

структур. Во II полугодии центральное место отводится изучению таких основных 

речевых единиц, как слово и предложение. 

Для обеспечения благоприятных условий необходимо соблюдать общие 

гигиенические требования: правильное расположение тетради на парте, правильная 

посадка, правильное держание ручки в руке и т.д. Поскольку двигательный навык письма 

формируется у умственно отсталых первоклассников крайне медленно и требует 

большого напряжения всех сил ребенка, это вызывает необходимость проведения на 

уроке, как минимум, двух динамических пауз, выполнения с детьми гимнастики для 

пальцев и кистей рук, зрительной гимнастики, упражнений, направленных на 

ориентировку на листе бумаги. На уроках письма обязательно выполнение упражнения 

для развития тонкой моторики: штриховка, раскрашивание, обводка, дорисовывание по 

образцу и по точкам, рисование узора и бордюра по образцу. Выполняя эти задания, 

учащиеся отрабатывают двигательные навыки, координируют движения, тренируют 

зрительное восприятие. 

Технологии обучения: игровые, здоровьесберегающие; информационно-

коммуникационные; личностно-ориентированные; технологии разноуровнего и 

дифференцированного подхода.  

Формы работы: фронтальная работа, индивидуальная работа, работа в парах и 

группах, коллективная работа. 

Методы обучения русскому языку: словесный (рассказ, объяснение, беседа, 

работа с учебником и книгой), наглядный (наблюдение, демонстрация, просмотр), 

практический (упражнения), частично-поисковый, метод самостоятельной обработки 

информации, задания по степени нарастающей трудности, специальные коррекционные 

упражнения; поощрения.  

Виды работ обучающихся:  
Основными видами классных и домашних письменных работ обучающихся 

являются: словарная работа, списывание с различными заданиями (вставить буквы в 

словах, выполнить звуковой анализ слов и составить схемы предложений, поставить 

ударение, разделить слова на слоги и для переноса, подчеркнуть слова с определенной 

орфограммой), запись составленных предложений, дополнение предложений, 

восстановление нарушенного порядка слов в предложении, разнообразные виды 

диктантов: зрительный, слуховой, объяснительный, предупредительный, письмо по 

памяти. Контрольные работы могут состоять из контрольного списывания, контрольного 

диктанта, грамматического задания. 

 

3.Место учебного предмета в учебном плане. 

Учебный предмет «Русский язык» входит в предметную область «Язык и речевая 

практика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Рабочая программа по русскому языку (предметная область "Язык и речевая 

практика") составлена в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной 
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программой, учебным планом МБОУ СОШ и санитарно- эпидемиологическими 

правилами и нормами. Программа по предмету "Русский язык" во 2 классе рассчитана на 

4 часа в неделю, общее количество часов в год составляет 136, исходя из 34 учебных 

недель. 

 

4.Личностные и предметные результаты освоения предмета. 

 

Освоение обучающимися ФАООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими 

двух видов результатов: личностных и      предметных. 

Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

 

К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 1) относятся: 

1. осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину;  

2. формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов;  

3. развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4. овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5. овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни;  

6. владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

7. способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8. принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности;  

9. развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10. формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11. развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

12. формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

13. формирование готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают 

освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной 

области, готовность их применения. 

Формируемые базовые учебные действия (БУД) при изучении предмета 

«Чтение» 
БУД, формируемые у младших обучающихся I - IV и дополнительный классы, 

обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное 

отношение к обучению, с другой - составляют основу формирования в старших классах 

более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению обучающегося 

как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне. 

Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося к 

принятию новой роли "ученика", понимание им на доступном уровне ролевых функций и 

включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 
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Личностные учебные действия включают следующие умения: 

1. осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением 

образовательной организации, обучением, занятиями; 

2. осознание себя в роли члена семьи, одноклассника, друга; 

3.  способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 

4. принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

5. положительное отношение к окружающей действительности, готовность к 

организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 

6. целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной 

и социальной частей; 

7. самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 

8. понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений 

об этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 

9.  готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в 

коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 

1. вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель - ученик", "ученик - 

ученик", "ученик - класс", "учитель - класс"); 

2. использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками 

и учителем; 

3. обращаться за помощью и принимать помощь; 

4. слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту; 

5. сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; 

6. договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным 

мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с 

окружающими. 

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом 

уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и 

реализации начальных логических операций. 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения: 

1. соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты); 

2. выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом учебные 

занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, 

данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы; 

3. активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия 

и действия других обучающихся; 

4. соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать 

свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 

логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и 

умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования 

логического мышления обучающихся. 

Познавательные учебные действия включают следующие умения: 

1. выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо 

знакомых предметов; 

2. устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

3. делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 
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материале; 

4. пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

5. читать; писать; выполнять арифметические действия; 

6. наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 

действительности; 

7. работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, 

таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях). 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных 

ситуациях является показателем их сформированности. 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся по учебному предмету 

«Русский язык» 

 

АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с 

умственной отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными 

обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими 

образования по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает 

минимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству 

учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с 

согласия родителей (законных представителей) образовательная организация может 

перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на АООП (вариант 

2). 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся по учебному предмету 

"Русский язык" 

Минимальный уровень: 

- различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных 

звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости; 

- деление слов на слоги для переноса; 

- списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с 

орфографическим проговариванием; 

- запись под диктовку слов и коротких предложений (из 1 - 2 слова) с изученными 

орфограммами; 

- обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами 

и буквой "ь" (после предварительной отработки); 

- дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия; 

- составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок; 

- выделение из текста предложений на заданную тему; 

- участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему. 

Достаточный уровень: 

- различение звуков и букв; 

- характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную 

схему; 

- списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием; 

- запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (10 

– 15 слов); 

- дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и 
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грамматическому значению (название предметов, действий предметов); 

- составление и распространение предложений, установление связи между словами 

с помощью педагогического работника, постановка знаков препинания в конце 

предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак); 

- деление текста на предложения; 

- выделение темы текста (о чем идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, 

подходящего по смыслу; 

- самостоятельная запись 1 - 2 предложения из составленного текста после его 

анализа. 

Критерии контроля и оценивания предметных результатов во 2 классе 

Использование в учебном процессе разного рода проверочных работ – это та 

форма контроля, который помогает учителю вовремя зафиксировать момент перехода 

знаний каждого отдельного ученика из зоны ближайшего в зону актуального развития. 

Большое разнообразие проверочных работ и предлагаемая частота их использования на 

уроках связана с пониманием самой мучительной для учителя проблемы выработки 

орфографической зоркости у учащихся. Необходимо на каждом уроке найти время и 

место для письма под диктовку хотя бы одного предложения с последующим 

подчёркиванием в словах знакомых орфограмм. 

В течение учебного года осуществляется динамическое наблюдение за 

достижением планируемых результатов, а также промежуточный и итоговый контроль 

предметных знаний. 

При оценке предметных результатов обучения используется преимущественно 5-

балльная система (начиная со 2 класса). Определяющим фактором для выставления 

оценки является динамика образовательных достижений обучающегося по учебному 

предмету, расширение его жизненных компетенций.\ 

При оценке предметных результатов учитель руководствуется следующими 

критериями: 

Оценка «5» ставится, если обучающийся в полном объёме демонстрирует знания и 

умения, полученные на уроках по данному предмету, применяет их в решении 

практических задач и переносит их в аналогичные ситуации, опираясь на собственные 

знания, представления и практический опыт. Допускается помощь учителя, которая 

ограничивается указанием в случае необходимости на какую-либо ошибку или 

неточность, при этом обучающийся демонстрирует способность исправить ошибку. 

Учитывается усвоение нового словаря по предмету.  

Оценка «4» ставится, если обучающийся демонстрирует знания и умения, 

полученные на уроках по данному предмету, применяет их в решении практических задач, 

но демонстрирует неспособность использовать полученные знания и умения в других 

аналогичных ситуациях. Устный ответ или письменная работа, а также практические 

действия ученика могут содержать 1–2 неточности, но в целом результат самостоятельной 

работы правильный. Допускается помощь учителя, которая ограничивается указанием в 

случае необходимости на какую-либо ошибку или неточность, при этом обучающийся 

демонстрирует способность исправить ошибку. Учитывается усвоение нового словаря по 

предмету. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся не в полном объёме демонстрирует 

знания и умения, полученные на уроках по данному предмету, и сталкивается с 

трудностями при решении практических задач. Обучающийся допускает множественные 

ошибки и не достигает ожидаемого результата при выполнении практического задания. 

Характер допущенных ошибок свидетельствуют о невысоком уровне осознанного 

усвоения пройденного материала.  

Оценка «2» ставится, если ученик обнаруживает незнание или непонимание 

большей части учебного материала, а помощь учителя и наводящие вопросы не оказывают 

влияния на содержание деятельности обучающегося. 
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5.Содержание учебного предмета. 

 

Содержание учебного предмета «русский язык» во 2 классе состоит из 

практических грамматических упражнений и развития речи. 

"Практические грамматические упражнения и развитие речи" 

Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. 

Согласные твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные парные и непарные 

по твердости - мягкости, звонкости - глухости. Ударение. Гласные ударные и безударные. 

Графика. Обозначение мягкости согласных на письме буквами "ь, е, е, и, ю, я". 

Разделительный "ь". Слог. Перенос слов.  

Слово. Слова, обозначающие названия предметов. Различение слова и предмета. 

Слова-предметы, отвечающие на вопросы "кто?", "что?". Расширение круга слов, 

обозначающих фрукты, овощи, мебель, транспорт, явления природы, растения, животных.  

Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличках 

животных. 

Знакомство с антонимами и синонимами без называния терминов ("Слова-друзья" 

и "Слова-враги"). 

Слова, обозначающие названия действий. Различение действия и его названия. 

Название действий по вопросам "что делает?" "что делают?". Согласование слов-действий 

со словами-предметами. 

Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога со словами.  

Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных). 

Правописание. Правописание сочетаний, шипящих с гласными. Правописание 

парных звонких и глухих согласных на конце и в середине слова.  

Родственные слова. Подбор гнезд родственных слов.  

Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения. 

Оформление предложения в устной и письменной речи. Составление предложений с 

опорой на сюжетную картину, серию сюжетных картин, по вопросам, по теме, по 

опорным слова.  

Развитие речи. Составление подписей к картинкам.  

 

6. Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности. 

 

№ Тема урока Кол-во 

часов 

Характеристика основных видов 

деятельности учащихся 

Часть 1 

Повторение - 12 ч 

1-2 1. Выделение звука и буквы в 

слове 

2 Чётко произносить звуки речи, 

соотносить их с буквами.  

Правильно писать строчные и 

заглавные букв, используя разные 

способы соединения их в слове. 

Выделять первый звук в слоге или 

слове при условии совпадения звука и 

буквы. 

3-4 2. Предмет и слово, 

называющее предмет 

2 Практически различать понятия 

«предмет» и «название предмета». 

5-6 3. Предложение. Правило его 

записи  

2 Соблюдать правила записи 

предложения с опорой на схему и без 

неё. Распространять предложение 

одним словом с опорой на предметную 
7-8 4. Предложение и его схема 2 

9-10 5. Распространение 2 
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предложений картинку. Составлять предложение из 

2–3 слов по ситуационной картинке 11-12 6. Составление предложений  2 

Звуки и буквы-59 ч 

13 1. Гласные звуки и буквы 1 Различать звуки гласные и согласные; 

уметь их перечислить, опираясь на 

буквы. 
14-15 2. Согласные звуки и буквы 2 

16-17 3. Слова, различающиеся 

одним звуком 

2   Сравнивать короткие слова, похожие 

по буквенному составу. Овладевать 

умением различать данные слова на 

слух и соотносить их с 

соответствующими предметными 

картинками. 

 

18-19 4. Слова, различающиеся 

количеством звуков 

2 

20-21 5. Слова, различающиеся 

последовательностью звуков 

2 

22-23 6. Знакомство со знаком 

ударения 

2 Слышать и выделять голосом (по 

образцу учителя) ударный звук в 

слове, правильно ставить знак 

ударения. 
24-25 7. Выделение ударного 

гласного в слове 

2 

26-27 8. Деление слов на слоги 2 Уметь делить слова на слоги 

(сопровождая процесс хлопками) и 

переносить слова по слогам с одной 

строки на другую. 

28-29 9. Гласные в образовании 

слогов 

2 

30-31 10. Деление слов со звуками и 

– й на слоги 

2 

32-33 11. Перенос слов по слогам 2 

34 12. Различение звонких и 

глухих согласных б – п  

1 Различать звонкие и глухие согласные 

в заданной паре звуков. 

35 13. Различение в – ф  1 

36 14. Различение г – к  1 

37 15. Различение д – т  1 

38 16. Различение ж –ш  1 

39 17. Различение з – с  1 

40-41 18. Различение парных звонких 

и глухих согласных 

2 

42-43 19. Шипящие согласные 2 Понимать различие между свистящими 

и шипящими звуками, подбирать 

примеры слов, начинающихся на 

заданный звук с опорой на предметную 

картинку, выбранную из ряда других. 

44-45 20. Свистящие согласные 2 

46-

47-48 

21. Различение шипящих и 

свистящих согласных 

3 

49 22. Буква е в начале слова или 

слога 

1 Различать на слух и выделять буквы е, 

ё, ю, я в начале слова и правильно 

писать слова после их буквенного 

анализа. 
50 23. Буква ё в начале слова или 

слога 

1 

51 24. Буква ю в начале слова или 

слога 

1 

52 25. Буква я в начале слова или 

слога 

1 

53-54 26. Буквы е, ё, ю, я в начале 

слова или слога 

2 

55-56 27. Гласные ы – и после 

твёрдых и мягких согласных 

2   Различать на слух твёрдые и мягкие 

согласные в начале слова и правильно 

обозначать их соответствующими 

гласными буквами. Запомнить 1–2 
57 28. Гласные о – ё после 

твёрдых и мягких согласных 

1 
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58 29. Гласные у – ю после 

твёрдых и мягких согласных 

1 примера на каждый случай 

дифференциации. 

 59 30. Гласные а – я после 

твёрдых и мягких согласных 

1 

60 31. Гласная е после мягких 

согласных 

1 

61-62 32. Различение твёрдых и 

мягких согласных 

2 

63-64 33. Буква ь для обозначения 

мягкости согласных 

2 Различать на слух и чётко произносить 

твёрдые и мягкие согласные на конце 

слов. Запомнить 2–3 примера слов с 

мягким знаком на конце 
65-66 34. Письмо слов с мягкими 

согласными на конце 

2 

67-68 35. Различение твёрдых и 

мягких согласных на конце 

слова 

2 

69-

70-71 

36. Различение слов с твёрдым 

и мягким согласным на конце 

3 

 Часть 2   

Слово-38 ч 

72 1. Предмет и его название 1 Различать названия предметов по 

вопросам кто? что? Называть легко 

выделяемые части знакомого предмета 

и ставить вопрос что? к названиям 

частей. 

73 2. Названия предметов, 

отвечающие на вопрос что? 

1 

74 3. Названия частей предмета 1 

75-76 4. Различение сходных 

предметов и их названий 

2 

77 5. Обобщающее слово к группе 

однородных предметов 

1 Уметь выбрать обобщающее слово (из 

двух предложенных слов) к группе 

однородных предметов. 78 6. Названия предметов, 

отвечающие на вопрос кто? 

1 

79 7. Обобщающее слово к группе 

однородных предметов 

1 

80-81 8. Слова, отвечающие на 

вопросы кто? и что? 

2 

82-83 9. Слова, обозначающие один и 

несколько одинаковых 

предметов  

2 Отрабатывать умение изменять форму 

слова в зависимости от обозначения 

одного или нескольких одинаковых 

предметов. 

84 10. Большая буква в именах 

людей 

1 Понимать различие между названием 

человека и его именем, названием 

животного и его кличкой. Запомнить 

правило записи имён людей и кличек 

животных. Проявлять желание 

придумывать клички животным, 

изображённым на картинках, и 

записывать название животного и его 

кличку. Овладевать умением 

правильно записывать имена и клички 

в словосочетаниях и коротких 

предложениях, воспринимаемых на 

слух. 

85 11. Большая буква в именах и 

фамилиях людей 

1 

86-87 12. Большая буква в кличках 

животных 

2 

88-89 13. Большая буква в именах и 

фамилиях людей, кличках 

животных 

2 

90 14. Контрольный диктант 1  
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91 15. Работа над ошибками 1  

92 16. Действие и его название. 

Названия действий, 

отвечающие на вопрос что 

делает? 

1   Различать названия действий по 

вопросам что делает? и что делают? 

93-94 17. Названия действий, 

отвечающие на вопрос что 

делают? 

2 

95 18. Подбор названий действий 

к названиям предметов 

1 Уметь подобрать названия 1–2 

действий к названию предмета с 

опорой на вопрос 96-97 19. Подбор названий действий 

к названиям предметов 

2 

98 20. Различение названий 

действий по вопросам 

1 Выбирать одно из двух предложенных 

названий действий и вставлять его в 

предложение. 

 
99-

100 

21. Различение названий 

предметов и названий действий 

по вопросам 

2 

101-

102 

22. Предлог как отдельное 

слово 

2 Находить в предложении «маленькое 

слово» – предлог. Учитывать наличие 

предлога при подсчёте слов в 

предложении и его схеме 
103-

104 

23. Употребление предлогов в 

предложении 

2 

105 24. Контрольный диктант 1  

106 25. Работа над ошибками 1  

107 26. Выделение трудной гласной 

в словах 

1  

108-

109 

27. Написание гласных в 

словах-«родственниках» 

2  

Предложение-17 ч 

110 1. Выделение предложения из 

текста 

1 Твёрдо знать правила записи 

предложения. Показывать отражение 

этих правил в записанном 

предложении и на его схеме. 
111-

112 

2. Правила записи предложения 2 

113-

114 

3. Предложение и его схема 2 

115-

116 

4. Различение набора слов и 

предложения 

2 Выделять заданное предложение из 

текста (предложение о ком-то или о 

чём-то). 117-

118 

5. Порядок слов в предложении 2 

119-

120 

6. Завершение начатого 

предложения 

2 

121-

122 

7. Составление предложений по 

предметной картинке 

2   Составлять предложение из 2–3 

данных слов по предметной или 

сюжетной картинке. 

 
123-

124 

8. Составление предложений по 

сюжетной картинке 

2 

125-

126 

9. Предложения-вопросы и 

предложения-ответы 

2   Различать на слух разные по 

интонации предложения 

(предложения-вопросы и предложения-

ответы). Подкреплять данное умение 

демонстрацией карточки с точкой или 

вопросительным знаком. Повторять за 
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учителем предложение с правильной 

интонацией (вопросительной или 

повествовательной) 

Повторение-10 ч 

127 1. Звонкие и глухие согласные 1  

128 2. Твёрдые и мягкие согласные 1  

129 3. Мягкий знак на конце слова 1  

130 4. Названия предметов 1  

131-

132 

5. Названия действий 2  

133-

134 

6. Предложение 2  

135 7. Контрольный диктант 1  

136 8. Работа над ошибками 1  

 

7. Описание материально-технического обеспечения образовательной 

деятельности  

 

1. Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ № 1599, 

вариант 1) МБОУ СОШ № 30 г. Пензы. 

2. Якубовская Э. В, Коршунова Я.В. Русский язык. 2 класс. Учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. 

В 2 ч./ Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова. - М.: Просвещение.  

3. Якубовская Э.В. Русский язык. Методические рекомендации 1-4 классы: учебное 

пособие для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы/ Э.В. Якубовская.- М.: Просвещение. 
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Приложение 1 

Контрольно – измерительные материалы 

 

Гласные и согласные звуки и буквы 

Выборочный диктант 

Учитель предлагает послушать предложения и догадаться, чем они интересны. 

Читая предложения, учитель выделяет голосом «рабочие» слова. 

Учащиеся слушают первое предложение, находят похожие слова и записывают их 

парами через чёрточку. Первое предложение может быть разобрано коллективно как 

образец работы, а запись сделана на доске. 

руки – раки  или  кот – крот 

Буквы, которыми различаются слова, должны быть подчёркнуты или отмечены как 

гласные /согласные (на усмотрение учителя). 

Для учащихся с высоким уровнем обучения дополнительно предлагаются пары 

слов из пяти-шести букв с двойным стечением согласных, а также пары слов с 

изменением порядка трёх слогов, что сделает сравнительный анализ слов более 

напряжённым. 

Учащиеся с низким уровнем обучения выполняют письменную работу синхронно 

со всем классом, списывая каждую пару слов с индивидуальной карточки. 

 

Сунул Митя в воду руки, а там раки. 

Чует кот, как роет землю крот. 

Спит слон и видит сон. 

Протопилась баня – идёт мыться Ваня. 

Терпеливо ждёт рыбак, когда клюнет рыба. 

!1 Незнайке нравится ракета, а Золушке – карета. 

 

!!!  Карточка с записью: 

Спиши. 

Руки – раки. Кот – крот. Сон – слон. Ваня – баня. 

 

Гласные буквы е, ё, ю, я в начале слова или слога 

Зрительный предупредительный диктант 

Учитель открывает записанный на доске текст и выразительно читает его. Ученики 

считают количество предложений, а затем количество слов в каждом предложении. 

Далее ученики вслед за учителем читают по слогам слова первого предложения, 

находят в нём «рабочее» слово и выделяют слог, который начинается с одной из гласных: 

е, ё, ю, я. 

Запись закрывается. Учащиеся записывают предложение под диктовку учителя. 

Когда все предложения записаны, ученики читают вслух свою запись и повторяют 

«рабочие» слова по буквам. 

Учитель снова открывает запись на доске. Ученики сверяют свой текст с образцом, 

проверяя каждое слово, и исправляют ошибки. 

                                                             
1  ! – первый уровень (стабильно хорошее усвоение программы); 

  !! – второй уровень (удовлетворительное усвоение программы); 

  !!! – третий уровень (минимальное усвоение программы на уровне списывания с 

      печатного и рукописного текстов). 
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Любой ученик по желанию может записать на доске исправленное слово. 

На доске записано два одинаковых текста. Один из них – рабочий. В нём каждое 

отработанное предложение стирается с доски. Второй текст – проверочный. Он 

открывается на последнем этапе работы. Учащиеся сверяют записанный диктант с 

образцом. 

 

У нас урок пения. Я пою тихо. Ева поёт громко. Это песня о ёлке. 

 

!!!  Карточка с записью: 

Спиши. 

У нас урок. Я пою. Ева поёт. Это песня о ёлке. 

 

 

Слово 

Слуховой предупредительный диктант (с заданием) 

Учитель выразительно читает текст. В конце прослушивания ученики отвечают на 

вопросы по содержанию текста. 

– Как зовут братика? 

– Какая у Васи книга? 

– Что любит читать малыш? 

Учитель читает текст по предложениям, делая паузы между словами. Ученики 

повторяют предложение хором, подражая учителю, и подсчитывают количество слов в 

предложении. 

Каждое слово анализируется: чтение по слогам, чтение по буквам или правило 

правописания. (Анализ показан в тексте.) 

Учитель диктует текст. Ученики записывают, шёпотом диктуя себе слова по 

слогам. В процессе записи диктанта ученик имеет право задать вопрос учителю, если 

сомневается в написании слова. В таких случаях учитель может разрешить сомнение 

ученика в индивидуальной беседе или привлечь весь класс к помощи ученику. 

Завершается работа чтением учащимися записанного текста и выполнением 

дополнительного задания, а именно, подчеркнуть слова, которые отвечают на вопросы 

кто? и что? 

Ва-ся м о й бра-тик. У бра-та мой ста-рый бук-варь. Ма-лыш лю-бит чи-тать бук-

вы. 

 

!!!  Карточка с записью: 

Спиши. 

Вася мой братик. У брата букварь 

 

Выборочный диктант 

Учитель предлагает послушать предложения и догадаться, чем они интересны. 

Читая предложения, учитель выделяет голосом «рабочие» слова. 

Учащиеся слушают первое предложение, находят похожие слова и записывают их 

парами через чёрточку. Первое предложение может быть разобрано коллективно как 

образец работы, а запись сделана на доске. 

руки – раки  или  кот – крот 

Буквы, которыми различаются слова, должны быть подчёркнуты или отмечены как 

гласные /согласные (на усмотрение учителя). 

Для учащихся с высоким уровнем обучения дополнительно предлагаются пары 

слов из пяти-шести букв с двойным стечением согласных, а также пары слов с 

изменением порядка трёх слогов, что сделает сравнительный анализ слов более 

напряжённым. 
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Учащиеся с низким уровнем обучения выполняют письменную работу синхронно 

со всем классом, списывая каждую пару слов с индивидуальной карточки. 

 

Сунул Митя в воду руки, а там раки. 

Чует кот, как роет землю крот. 

Спит слон и видит сон. 

Протопилась баня – идёт мыться Ваня. 

Терпеливо ждёт рыбак, когда клюнет рыба. 

! Незнайке нравится ракета, а Золушке – карета. 

 

!!!  Карточка с записью: 

Спиши. 

Руки – раки. Кот – крот. Сон – слон. Ваня – баня. 

 

 

Контрольный диктант 

Вот парк. В пруду утки. Федя Мазин носит уткам сухари. Утки знают Федю и 

дружно крякают. 

 

!!!  Карточка с записью: 

Спиши. 

Вот парк. В пруду утки. Федя Мазин кормит уток. 

 

 

Предлоги 

Выборочный диктант 
Учитель предлагает послушать предложения и выделить в них слова с предлогами. 

Читая предложения, учитель выделяет голосом «рабочие» слова. 

Учащиеся слушают первое предложение, определяют на слух слово с предлогом и 

записывают. Первое предложение может быть разобрано коллективно как образец работы, 

а запись сделана на доске. 

У дома старая берёза. 

Выбирают два слова: у дома. 

Делается вывод: у дома – это два слова, у – предлог. 

В конце работы ученики прочитывают свою запись, делая паузу между предлогом 

и словом. Здесь можно обсудить содержание речевого материала. 

Где росла берёза? 

Кто свил гнездо на берёзе? 

Кто появился в гнезде? 

 

У дома старая берёза. 

На берёзе гнездо вороны. 

Вчера в гнезде вывелись птенцы. 

Скоро они вылетят из гнезда. 

! Ворона прыгает с ветки на ветку – сторожит гнездо. 

 

!!!  Карточка с записью: 

Спиши. 

У дома, на берёзе, в гнезде, из гнезда. 

 

Контрольный диктант 
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У Лены тазик. В тазу фрукты. Брат взял из таза грушу. 

! Славик, помой грушу. 

 

!!!  Карточка с записью: 

Спиши. 

У Лены тазик. В тазу груши. Брат ел грушу. 

 

Слова с непроверяемыми гласными 

Выборочный диктант 

Учитель предлагает послушать предложения и догадаться, чем они интересны. 

Читая предложения, учитель выделяет голосом «рабочие» слова. 

Учащиеся слушают первое предложение, находят слово из словаря и записывают 

его. 

Для учащихся с высоким уровнем обучения дополнительно дано предложение, в 

состав которого входит два слова из словаря. 

В конце работы учащиеся по очереди прочитывают по слогам по одному 

записанному слову. 

 

В нашем посёлке всего три улицы. 

У Никиты самые любимые игрушки – машинки. 

В нашем классе все ребята любят дежурить. 

Опять ворона прилетела ко мне в гости. 

В мае ветер тёплый и ласковый. 

! У нашей коровы жирное и вкусное молоко. 

 

!!!  Карточка с записью: 

Спиши. 

Улица, машинки, ребята, ворона, ветер. 

 

 

Контрольный диктант за год 

С полки упал ключ. Пёс Троль принёс ключ деду Игнату. Тролю дали сушку. 

 

!!!  Карточка с записью: 

Спиши. 

Упал ключ. Пёс принёс ключ деду. Псу дали сушку. 
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