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1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа учебного предмета «Музыка» составлена на основе 

Требований к результатам освоения АООП Федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) (далее – ФГОС УО (ИН)), Федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - ФАООП УО), 

Федеральной рабочей программы по учебному предмету «Музыка» (далее – ФРП 

«Музыка»), а также ориентирована на целевые приоритеты, построенные в федеральной 

рабочей программе воспитания. 

Обучение музыки предназначено для формирования у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, умений и 

навыков в области музыкального искусства, развития их музыкальных способностей, 

мотивации к музыкальной деятельности. 

Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной 

культуры. 

Основы музыкальной культуры обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)— интегративное понятие, предполагающее 

овладение элементарными компонентами качеств, необходимых для занятий 

музыкальной деятельностью, доступных всем обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с незначительными музыкальными способностями 

(устойчивый интерес, положительная мотивация; основы музыкальных знаний, 

внемузыкальные представления; адекватность переживаний эмоциям, выраженным в 

музыке; проявление усилий в овладении музыкальной деятельностью; верное 

голосоведение мелодии, чистота интонирования; понимание содержания песен; точное 

воспроизведение ритмического рисунка в музыкально-ритмической деятельности; 

правильное звукоизвлечение при игре на простейших музыкальных инструментах), что 

не предусматривает их целенаправленной подготовки к профессиональным занятиям 

музыкой. 

Задачи учебного предмета "Музыка": 

накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение 

доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими 

и доступными исполнительскими умениями); 

приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от 

музыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, 

посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности; 

развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений, 

выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опыта 

самостоятельной музыкально деятельности; 

формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в 

организации обыденной жизни и праздника; 

развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов, 

певческого голоса, творческих способностей обучающихся. 

 

2. Общая характеристика учебного предмета 

 

Содержание обучения музыке обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) строится на принципах коммуникативного 

подхода. Изучение музыки по разделам «Пение», «Слушание музыки» и «Музыкальная 
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грамота», расширение музыкального кругозора позволяет преодолеть характерный для 

учащихся данной категории  негативизм, стереотипность, приблизить их к знаниям о 

культуре, истории, к освоению нравственных норм социального поведения на образцах 

доступных музыкальных жанров. 

В круг изучаемой музыки, определяемый примерной тематикой, включены 

произведения, представляющие разные области музыкального творчества: фольклор, 

произведения русской классической и современной музыки, а также произведения 

зарубежных авторов или отрывки из этих произведений. 

Продолжается последовательная работа по овладению учащимися навыками 

пения. Обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)   

по-разному проходят все этапы овладения техникой пения в силу своих особенностей, 

поэтому правильная организация работы во многом помогает преодолеть возникающие у 

школьников затруднения. Овладение выразительностью пения связано с постепенным 

переходом от коллективных форм работы к увеличению доли самостоятельности 

учеников. 

В 5 классе продолжается работа  по овладению учащимися навыками слушания 

музыки. Опыт слушания учащимися высокохудожественной музыки, накопленный в 1-4 

классе является основой, на которой осуществляется дальнейшее освоение музыкального 

материала. Для того чтобы снять возникающие у детей трудности понимания, 

музыкальные произведения по своему содержанию тесно связываются с темами по 

другим предметам. Установленные таким образом межпредметные связи помогают легче 

осознать временную отдаленность изучаемой музыки, понять непривычные для 

сегодняшнего дня традиции, а также особенности разных музыкальных стилей. Учитель 

также знакомит учащихся с краткими сведениями о композиторах, включающими 

информацию об обстоятельствах создания изучаемого произведения. Хронологический 

принцип изучения творчества композиторов позволяет систематизировать знания 

учащихся, полученные в течение всех предыдущих лет обучения, создает определенную 

законченность музыкального образования учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)   

Раздел элементы музыкальной грамоты содержит элементарный минимум 

знаний о музыке и музыкальной деятельности. 

С учетом того, что подростковый период характеризуется более осознанным 

восприятием социальных связей и отношений, программа предусматривает комплексное 

решение задач нравственно-эстетического и гражданского воспитания обучающихся на 

основе произведений музыкальной литературы. Усвоенное содержание музыкальных 

произведений позволяет ученикам понять и усвоить принципы нравственного поведения 

в обществе. 

 

3.Описание места учебного предмета «Музыка» в учебном плане 

 

Рабочая  программа по предмету «Музыка» составлена  в соответствии с АООП, 

учебным планом МБОУ СОШ № 30 г. Пензы и санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормами.  Рабочая программа по музыке и пению в 5 классе рассчитана на 1 

час в неделю. Таким образом, общее количество часов в год составляет 34, исходя из 34 

учебных недель. 

 

4. Планируемые результаты освоения учебного предмета «Музыка» 

 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 
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образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Планируемые личностные результаты  в 5 классе 

У обучающегося будут сформированы: 

•проявление мотивации при выполнении отдельных видов деятельности на уроке 

музыки и пения; 

•желание выполнить музыкальные задание правильно, с использованием 

пошаговой инструкции учителя; 

•умение понимать инструкцию учителя, высказанную с использованием 

музыкальной терминологии, следовать ей при выполнении учебного задания; 

•элементарные навыки межличностного взаимодействия при выполнении 

отдельных видов деятельности на уроке музыки и пения, доброжелательное отношение к 

учителю и одноклассникам; 

•умение оказать помощь одноклассникам в учебной ситуации; при необходимости 

попросить о помощи в случае возникновения затруднений в выполнении задания; 

•умение корригировать собственную деятельность по выполнению задания в 

соответствии с замечанием (мнением), высказанным учителем или одноклассниками, а 

также с учетом оказанной при необходимости помощи; 

•знание правил поведения в кабинете музыки; 

 

Планируемые предметные результаты в 5 классе 

 

Минимальный уровень: 

определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, 

предусмотренных Программой; 

представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, 

гитара); 

пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

педагогического работника); 

выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных 

песен с простейшими элементами динамических оттенков; 

правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение 

согласных звуков в конце и в середине слов; 

правильная передача мелодии в диапазоне ре1 - си1; 

различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 

различение песни, танца, марша; 

передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом); 

определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных 

произведений (веселые, грустные и спокойные); 

владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 

Достаточный уровень: 

самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических 

оттенков (форте-громко, пиано-тихо); 

представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, 

мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка); 

представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, 

скачкообразно); 

пение хором с выполнением требований художественного исполнения; 

ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно; 
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различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев; 

владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной 

речи. 

Формируемые базовые учебные действия (БУД) при изучении предмета 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать 

чувство гордости за свою страну; гордиться успехами и достижениями как 

собственными, так и своих других обучающихся; адекватно эмоционально откликаться 

на произведения литературы, музыки, живописи; уважительно и бережно относиться к 

людям труда и результатам их деятельности; активно включаться в общеполезную 

социальную деятельность; бережно относиться к культурно-историческому наследию 

родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, 

бытовых), слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать 

разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач, использовать 

доступные источники и средства получения информации для решения коммуникативных 

и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять 

цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять 

коллективный поиск средств их осуществления; осознанно действовать на основе разных 

видов инструкций для решения практических и учебных задач, осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности; обладать готовностью к осуществлению 

самоконтроля в процессе деятельности; адекватно реагировать на внешний контроль и 

оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия представлены умениями: дифференцированно 

воспринимать окружающий мир, его временнопространственную организацию, 

использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных 

связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической 

деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; использовать в жизни 

и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступные 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

 

5. Содержание учебного предмета «Музыка» 

 

Виды музыкальной деятельности 

Хоровое пение 

• Закрепление певческих навыков и умений, совершенствование навыков 

певческого дыхания на материале, пройденном в предыдущих классах, а также на новом 

материале. 

• Развитие навыка концертного исполнения, уверенности в своих силах, 

общительности, открытости. 

• Развитие навыка пения с разнообразной окраской звука в зависимости от 

содержания и характера песни. 

• Развитие умения выполнять требования художественного исполнения при 

пении хором: ритмический рисунок, интонационный строй, ансамблевая слаженность, 

динамические оттенки. 

• Продолжение работы над чистотой интонирования: пропевание отдельных 

трудных фраз и мелодических оборотов группой или индивидуально. 

• Совершенствование навыка чёткого и внятного произношения слов в текстах 

песен подвижного характера. 

• Развитие вокально-хоровых навыков при исполнении выученных песен без 
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сопровождения. 

• Работа над лёгким, подвижным звуком и кантиленой. 

Слушание музыки 

• Классическая и эстрадная музыка, их взаимосвязь. Лучшие образцы лёгкой 

музыки в исполнении эстрадных коллективов; произведения современных 

композиторов, лирические песни, танцевальные мелодии. Использование народных 

песен, мелодий из классических сочинений в произведениях легкой музыки. 

• Вокальная музыка, основывающаяся на синтезе музыки и слова. Программная 

музыка — инструментальная, оркестровая, имеющая в основе литературный сюжет. 

Общее и специфическое в литературной и музыкальной драматургии, в оперном 

искусстве. 

• Особенности творчества композиторов: А. Вивальди, Л. Бетховен, П. И. 

Чайковский. 

• Элементарные сведения о жанрах музыкальных произведений: опера, балет, 

симфония, концерт. 

• Формирование представлений о составе и звучании современных творческих 

музыкальных коллективов: рэп-объединение, джазовый ансамбль, вокально-

инструментальный ансамбль, рок-группа, фолк-группа, эстрадно-симфонический 

оркестр. Знакомство с современными электронными и электронно-механическими 

музыкальными инструментами и их звучанием: синтезатор, вокодер, электронная 

ударная установка, терменвокс, саундбим. 

• Формирование представлений о назначении звукозаписывающего, 

звуковоспроизводящего и звукоусиливающего оборудования (магнитофонная запись, 

виниловая запись, видео- и аудиозаписывающие компьютерные программы, микрофон, 

усилитель, динамики). 

• Игра на музыкальных инструментах. 

• Совершенствование навыков игры на знакомых музыкальных инструментах. 

• Обучение детей игре на фортепиано. 

Музыкальная грамота 

• Элементарное понятие о нотной записи: нотный стан, нота, звук, звукоряд, 

пауза. 

• Формирование элементарных понятий о музыкальных размерах: 2/4, 3/4, 4/4. 

Игра на музыкальных инструментах детского оркестра: 

Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения 

композиторов-классиков и современных авторов. 

Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс 

Содержание: 

обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, треугольник; 

металлофон; ложки); 

обучение игре на балалайке или других доступных народных инструментах; 

обучение игре на фортепиано. 

 

Музыкальный материал для пения 

Первая четверть 

Гимн России. Музыка А. Александрова, слова С. Михалкова. 

Из чего наш мир состоит. Музыка Б. Савельева, слова М. Танича. 

Расти, колосок. Из музыкально-поэтической композиции «Как хлеб на стол 

пришёл». Музыка Ю. Чичкова, слова П. Синявского. 

Земля хлебами славится. Из музыкально-поэтической композиции «Как хлеб на 

стол приходит». Музыка Ю. Чичкова, слова П. Синявского. 

Учиться надо весело. Музыка С. Соснина, слова К. Ибряева. 

Дважды два четыре. Музыка В. Шаинского, слова М. Пляцковского. 
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Вторая четверть 

Кабы не было зимы. Из мультфильма «Зима в Простоквашино». Музыка 

Е. Крылатова, слова Ю. Энтина. 

Пёстрый колпачок. Музыка Г. Струве, слова Н. Соловьёвой. 

Три белых коня. Из телефильма «Чародеи». Музыка Е. Крылатова, слова Л. 

Дербенёва. 

Песенка странного зверя. Из мультфильма «Странный зверь». Музыка В. 

Казенина, слова Р. Лаубе. 

Прекрасное далёко. Из телефильма «Гостья из будущего». Музыка Е. Кры- 

латова, слова Ю. Энтина. 

Мы желаем счастья вам. Музыка С. Намина, слова И. Шаферана. 

Третья четверть 

Ты не бойся, мама. Музыка М. Протасова, слова Е. Шкловского. 

Я буду капитаном. Музыка Г. Левкодимова, слова Р. Алдониной. 

Погоня. Из кинофильма «Новые приключения неуловимых». Музыка 

Я. Френкеля, слова Р. Рождественского. 

Песенка про папу. Музыка В. Шаинского, слова М. Танича. 

Из чего же, из чего же. Музыка Ю. Чичкова, слова Я. Халецкого. 

Огонёк в горах. Из кинофильма «Огонёк в горах». Музыка А. Бабаева, слова Г. 

Регистана. 

Катюша. Музыка М. Блантера, слова М. Исаковского. 

Ой, по-над Волгой. Русская народная песня. 

Четвёртая четверть 

Вместе весело шагать. Из телефильма «И снова Анискин». Музыка В. Ша- 

инского, слова М. Матусовского. 

Когда мои друзья со мной. Из кинофильма «По секрету всему свету». 

Музыка В. Шаинского, слова М. Танича. 

Будь со мною... Музыка Е. Крылатова, слова Ю. Энтина. 

С нами друг! Музыка Г. Струве, слова Н. Соловьёвой. 

Облака. Из мультфильма «Трям! Здравствуйте!». Музыка В. Шаинско- го, слова 

С. Козлова. 

Большой хоровод. Музыка Б. Савельева, слова Л. Жигалкиной и А. Хайта. 

Музыкальные произведения для слушания 

С чего начинается Родина? Из кинофильма «Щит и меч». Музыка В. Баснера, 

слова М. Матусовского. 

Моя Москва. Музыка И. Дунаевского, слова М. Лисянского и С. Аграняна. 

Подмосковные вечера. Музыка В. Соловьёва-Седого, слова М. Матусов- ского. 

Московские окна. Музыка Т. Хренникова, слова М. Матусовского. 

П. Чайковский. Концерт №1 для фортепиано с оркестром. Часть I. Allegro non 

troppo e molto maestoso. 

И. Штраус. Полька-галоп «Трик-трак», соч. № 214. 

А. Петров. Вальс. Из кинофильма «Берегись автомобиля». 

Лесной олень. Из кинофильма «Ох уж эта Настя!». Музыка Е. Крылатова, слова 

Ю. Энтина. 

Э. Григ. Утро. Из музыки к пьесе Г. Ибсена «Пер Гюнт». 

И. Дунаевский. Увертюра. Из кинофильма «Дети капитана Гранта». 

Дж. Гершвин. Колыбельная Клары. Из оперы «Порги и Бесс». 

А. Зацепин. Тема машины времени из кинофильма «Иван Васильевич меняет 

профессию» (терменвокс). 

Колыбельная Магдалины. Из рок-оперы «Иисус Христос — суперзвезда». Музыка 

Э. Уэббера, слова Т. Райса, русский текст Я. Кеслера. 

Сага. Я тебя никогда не забуду... Из рок-оперы «Юнона и Авось». Музыка А. 
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Рыбникова, слова А. Вознесенского. 

Сурок. Музыка Л. Бетховена, слова И. Гёте, перевод С. Заяицкого. 

Л. Бетховен. К Элизе. 

Л. Бетховен. Симфония № 7. Часть II. Allegretto. 

Дорога добра. Из мультфильма «Приключения Маленького Мука». Музыка М. 

Минкова, слова Ю. Энтина. 

Песня Красной Шапочки. Из телефильма «Про Красную Шапочку». Музыка А. 

Рыбникова, слова Ю. Кима. 

Нам нужна одна победа. Из кинофильма «Белорусский вокзал». Музыка и слова Б. 

Окуджавы. 

Прощайте, скалистые горы. Музыка Е. Жарковского, слова Н. Букина. 

Р. Шуман. Грёзы, соч. 15, № 7. 

А. Вивальди. Времена года. Концерт № 2 соль минор «Лето». Часть III. Presto, 

tempo impetuoso d’estate. 

В.Берковский, С. Никитин. Обработка П. Мориа. Под музыку Вивальди. 

6. Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся 
 

№ 

темы 

Тема урока Основные виды деятельности обучающихся на 

уроке Кол-во часов 

1 Здравствуй, 

музыка! 

Повторение правил поведения на уроках музыки и 

краткое описание последующей музыкальной 

деятельности. Выявление предыдущего музыкального 

опыта, интересов и предпочтений обучающихся. 

Хоровое пение: исполнение известных и любимых 

детьми песен, выученных на предыдущих годах 

обучения. 

Музыкальная грамота: знакомство с нотным письмом 

как средством графического изображения музыки 

(нотный стан, нота, звук, звукоряд, пауза, размер, 

длительность, мелодия, аккомпанемент). Музыкально-

дидактические игры 

1 

2 Из чего наш 

мир состоит 

Хоровое пение: 

Гимн России. Музыка А. Александрова, слова С. 

Михалкова. 

Из чего наш мир состоит. Музыка Б. Савельева, слова 

М. Танича. Расти, колосок. Из музыкально-

поэтической композиции «Как хлеб на стол пришёл». 

Музыка Ю. Чичкова, слова И. Синявского. Развитие 

умения самостоятельного начала пения после 

вступления. Слушание музыки: 

С чего начинается Родина? Из кинофильма «Щит и 

меч». Музыка В. Баснера, слова М. Матусовского. 

Моя Москва. Музыка И. Дунаевского, слова М. 

Лисянского и С. Аграняна. 

Подмосковные вечера. Музыка В. Соловьёва-Седого, 

словам. Матусовского. 

Московские окна. МузыкаТ. Хренникова, словам. 

Матусовского. Знакомство с особенностями 

творческого пути П. И. Чайковского, особенности 

музыкального языка, идейное и художественное 

содержание произведений композитора. 

4 
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Слушание музыки: 

П. Чайковский. Концерт № 1 для фортепиано с 

оркестром. Часть I. Allegro non troppo е molto maestoso. 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактические игры 

3 Учиться 

надо весело 

Хоровое пение: 

Учиться надо весело. Музыка С. Соснина, слова К. 

Ибряева. 

Дважды два четыре. МузыкаВ. Шаинского, словам. 

Пляцковского. 

Формирование навыков осмысленного и 

эмоционального исполнения песни ровным, 

свободным звуком на всём диапазоне. 

Слушание музыки: 

И. Штраус. Полька-галоп «Трик-трак», соч. № 214. 

А. Петров. Вальс. Из кинофильма «Берегись 

автомобиля». 

Лесной олень. Из кинофильма «Ох уж эта Настя!». 

Музыка Е. Кры- латова, слова Ю. Энтина. 

Музыкальная грамота: формирование элементарных 

понятий о музыкальных размерах: 2/4, 3/4, 4/4 (С) 

2 

4 Обобщение 

по темам 

«Из чего 

наш мир 

состоит», 

«Учиться 

надо 

весело» 

Хоровое пение: закрепление изученного песенного 

репертуара по темам. 

Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала для слушания по темам. 

Музыкально-дидактические игры 

1 

5 Кабы не 

было зимы 

Хоровое пение: 

Кабы не было зимы. Из мультфильма «Зима в 

Простоквашино». Музыка Е. Крылатова, слова Ю. 

Энтина. 

Пёстрый колпачок. Музыка Г. Струве, слова Н. 

Соловьёвой. 

Песенка странного зверя. Из мультфильма «Странный 

зверь». Музыка В. Казенина, слова Р. Лаубе. 

Развитие умения контролировать слухом собственное 

исполнение и пение окружающих. 

Вокальная музыка, основывающаяся на синтезе 

музыки и слова. Программная музыка — 

инструментальная, оркестровая, имеющая в основе 

литературный сюжет. Общее и специфическое в ли-

тературной и музыкальной драматургии, в оперном 

искусстве. 

Слушание музыки: 

Э. Григ. Утро. Из музыки к пьесе Г. Ибсена «Пер 

Гюнт». 

И. Дунаевский. Увертюра. Из кинофильма «Дети 

капитана Гранта». 

Дж. Гершвин. Колыбельная Клары. Из оперы «Порги и 

Бесс». Музыкально-дидактические игры. 

4 
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Игра на музыкальных инструментах 

6 Прекрасное 

далёко 

Хоровое пение: 

Прекрасное далёко. Из телефильма «Гостья из 

будущего». Музыка Е. Крылатова, слова Ю. Энтина. 

Мы желаем счастья вам. Музыка С. Намина, слова И. 

Шаферана. Использование народных песен, мелодий 

из классических сочинений в произведениях лёгкой 

музыки. 

Формирование представлений о составе и звучании 

творческих коллективов современных музыкальных 

инструментов: рэп-объединение, джазовый ансамбль, 

вокально-инструментальный ансамбль, рок-группа, 

фолк-группа, эстрадно-симфонический оркестр. 

Знакомство с современными электронными и 

электронно-механическими музыкальными 

инструментами и их звучанием: электрическая гитара, 

бас-гитара, электрическая скрипка, синтезатор, 

вокодер, электронная ударная установка, терменвокс, 

саундбим. Классическая и эстрадная музыка, их 

взаимосвязь. Лучшие образцы лёгкой музыки в 

исполнении эстрадных коллективов; произведения 

современных композиторов, лирические песни, 

танцевальные мелодии. 

Слушание музыки: 

Колыбельная Магдалины. Из рок-оперы «Иисус 

Христос — суперзвезда». Музыка Э. Уэббера, слова Т. 

Райса, русский текст Я. Кеслера. 

Сага. Я тебя никогда не забуду... Из рок-оперы 

«Юнона и Авось». Музыка А. Рыбникова, слова А. 

Вознесенского. 

А. Зацепин. Тема машины времени из кинофильма 

«Иван Васильевич меняет профессию» (терменвокс). 

Музыкально-дидактические игры. 

Игра на музыкальных инструментах 

2 

7 Обобщение 

по темам 

«Кабы не 

было 

зимы», 

«Прекрасно

е далёко» 

Хоровое пение: закрепление изученного песенного 

репертуара по темам. 

Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала для слушания по темам. 

Музыкально-дидактические игры. 

Игра на музыкальных инструментах 

1 

8 Контроль- 

но-обобща- 

ющий урок 

Хоровое пение: повторение изученного песенного 

репертуара за 1-ю и 2-ю четверти. 

Слушание музыки: повторение и обобщение 

изученного музыкального материала для слушания за 

1-ю и 2-ю четверти. 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактические игры. 

Игра на музыкальных инструментах 

1 

9 Ты не 

бойся, 

мама! 

Хоровое пение: 

Ты не бойся, мама! Музыка М. Протасова, слова Е. 

Шкловского. Я буду капитаном. Музыка Г. 

5 
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Левкодимова, слова Р. Алдониной. Погоня. Из 

кинофильма «Новые приключения неуловимых». Му-

зыка Я. Френкеля, слова Р. Рождественского. 

Песенка про папу. Музыка В. Шаинского, слова М. 

Танича. 

Из чего же, из чего же. Музыка Ю. Чичкова, слова Я. 

Халецкого. Развитие умения применять полученные 

навыки выразительного пения при художественном 

исполнении музыкальных произведений (смысловые и 

логические ударения, паузы, темп, динамические 

оттенки). 

Знакомство с особенностями творческого пути Л. 

Бетховена, особенности музыкального языка, идейное 

и художественное содержание произведений 

композитора. 

Слушание музыки: 

Л. Бетховен. К Элизе. 

Л. Бетховен. Симфония № 7. Часть II. Allegretto. 

Музыкально-дидактические игры. 

Игра на музыкальных инструментах 

10 Огонёк Хоровое пение: 

Огонёк в горах. Из кинофильма «Огонёк в горах». 

Музыка А. Бабаева, слова Г. Регистана. 

Катюша. Музыка М. Блантера, слова М. Исаковского. 

Ой, по-над Волгой. Обработка В. Локтева. 

Формирование умения адекватно оценивать 

собственное исполнение и пение сверстников. 

Формирование представлений о назначении 

звукозаписывающего, звуковоспроизводящего и 

звукоусиливающего оборудования (магнитофонная 

запись, виниловая запись, видео- и аудиозапи-

сывающие компьютерные программы, микрофон, 

усилитель, динамики). 

Слушание музыки: 

Дорога добра. Из мультфильма «Приключения 

Маленького Мука». Музыка М. Минкова, слова Ю. 

Энтина. 

Песня Красной Шапочки. Из телефильма «Про 

Красную Шапочку. Продолжение старой сказки». 

Музыка А. Рыбникова, слова 10. Кима. 

Музыкально-дидактические игры. 

Игра на музыкальных инструментах 

4 

11 Обобщение 

по темам 

«Ты не 

бойся, 

мама!», 

«Огонёк» 

Хоровое пение: закрепление изученного песенного 

репертуара по темам. 

Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала для слушания по темам. 

Музыкально-дидактические игры. 

Игра на музыкальных инструментах детского оркестра 

1 

12 С нами, 

друг! 

Хоровое пение: 

Будь со мною... Музыка Е. Крылатова, слова Ю. 

Энтина. 

С нами, друг! Музыка Г. Струве, слова Н. Соловьёвой. 

6 
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Большой хоровод. Музыка Б. Савельева, слова Л. 

Жигалкиной и А. Хайта. 

Облака. Из мультфильма «Трям! Здравствуйте!». 

Музыка В. Шаин- ского, слова С. Козлова. 

Формирование умения использовать в 

самостоятельной речи музыкальные термины, давать 

им элементарную характеристику, принимать активное 

участие в обсуждении содержания прослушанного 

произведения. 

Формирование элементарных представлений о жанрах 

музыкальных произведений: опера, балет, симфония, 

концерт. 

Знакомство с особенностями творческого пути А. 

Вивальди, особенности музыкального языка, идейное и 

художественное содержание произведений 

композитора. 

Слушание музыки: 

Е1ам нужна одна победа. Из кинофильма 

«Белорусский вокзал». Музыка и слова Б. Окуджавы. 

Прощайте, скалистые горы. Музыка Е. Жарковского, 

словаН. Букина. Р. Шуман. Грёзы, соч. 15, № 7. 

A. Вивальди. Времена года. Концерт № 2 соль минор 

«Лето». Часть III. Presto, tempo impetuoso d’estate. 

B. Берковский, С. Никитин. Обработка П. Мориа. Под 

музыку Вивальди. 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактические игры. 

Игра на музыкальных инструментах 

13 Обобщение 

по теме «С 

нами, 

друг!» 

Хоровое пение: закрепление изученного песенного 

репертуара по теме. 

Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала для слушания по теме. 

Развитие умения различать жанры музыкальных 

произведений: опера, балет, симфония, концерт. 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактические игры. 

Игра на музыкальных инструментах детского оркестра 

1 

14 Контроль- 

но-

обобщающи

й урок 

Хоровое пение: повторение изученного песенного 

репертуара за учебный год. 

Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала для слушания за учебный год. 

Формирование элементарных представлений об 

особенностях творческого пути композиторов (А. 

Вивальди, Л. Бетховен, П. И. Чайковский), 

особенностях музыкального языка произведений ком-

позиторов, их идейном и художественном содержании. 

Инсценирование. 

Музыкально-дидактические игры. 

Игра на музыкальных инструментах 

1 

ИТОГО: 34 часа (1 час в неделю) 

 

 



 13 

7. Описание материально-технического обеспечения образовательной 

деятельности 

 

Предметная наглядность  

 реальные и натуральные объекты, отражающие тематику изучаемых 

музыкальных произведений; 

 звучащие игрушки; 

  музыкально-дидактические игры; 

 музыкальные   инструменты. 

  Изобразительная наглядность 

Графические средства:  

 таблицы нот; 

 сюжетные картинки с различной тематикой; 

 портреты композиторов; 

 репродукции. 

Технические средства обучения 

Аудио  и  аудиовизуальные  устройства: 

 компьютер; 

 мультимедийный проектор; 

 магнитофон (музыкальный центр); 

 видеомагнитофон; 

Дидактическое обеспечение: 

 слайды; 

 фото; 

 записи  концертных выступлений на CD, аудиодисках  и флэш-картах; 

 магнитные записи музыкальных произведений. 

 

Список учебно-методической литературы: 

1. Евтушенко И.В. Организация музыкальных занятий в системе учебно-

воспитательных занятий в школе-интернате для умственно-отсталых детей- сирот // 

Дефектология.-2015.-№5. 

2. Лазарева В.К. .Музыкально-ритмические  занятия на уроках пения и 

музыки в начальных классах вспомогательной школы.-Дефектология.-2017.-№ 5. 

3. Музыкально-эстетическое воспитание школьников/ авт.-сост. 

О.П.Власенко.-Волгоград: Учитель, 2017. 
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Приложение № 1 

Критерии контроля и оценивания предметных результатов  

в 5 классе 

 

При оценке достижений, обучающихся в освоении содержания АООП необходимо 

ориентироваться на представленный во ФГОСе перечень планируемых результатов. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений, обучающихся с 

умственной отсталостью имеет определяющее значение для оценки качества 

образования. 

В соответствии с требованием ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью 

оценке подлежат личностные и предметные результаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений, 

обучающихся в различных средах. Оценка личностных результатов предполагает, 

прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 

каждой образовательной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении 

знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 

Для оценки достижения возможных предметных результатов освоения АООП в 

ходе промежуточной аттестации возможно использование технологии тестовых или 

творческих заданий по учебному предмету. Задания разрабатываются 

дифференцированно с учетом особых образовательных потребностей. Вариативность 

заданий заключается в варьировании сложности и объема стимульного материала, 

способа предъявления, объема помощи при выполнении задания. 

В течение учебного года осуществляется динамическое наблюдение за достижением 

планируемых результатов, а также промежуточный и итоговый контроль предметных 

знаний. 

При оценке предметных результатов обучения используется преимущественно 5-

балльная система (начиная со 2 класса). Определяющим фактором для выставления 

оценки является динамика образовательных достижений обучающегося по учебному 

предмету, расширение его жизненных компетенций.\ 

При оценке предметных результатов учитель руководствуется следующими 

критериями: 

Оценка «5» ставится, если обучающийся в полном объёме демонстрирует знания 

и умения, полученные на уроках по данному предмету, применяет их в решении 

практических задач и переносит их в аналогичные ситуации, опираясь на собственные 

знания, представления и практический опыт. Допускается помощь учителя, которая 

ограничивается указанием в случае необходимости на какую-либо ошибку или 

неточность, при этом обучающийся демонстрирует способность исправить ошибку. 

Учитывается усвоение нового словаря по предмету.  

Оценка «4» ставится, если обучающийся демонстрирует знания и умения, 

полученные на уроках по данному предмету, применяет их в решении практических 

задач, но демонстрирует неспособность использовать полученные знания и умения в 

других аналогичных ситуациях. Устный ответ, а также практические действия ученика 

могут содержать 1–2 неточности, но в целом результат самостоятельной работы 

правильный. Допускается помощь учителя, которая ограничивается указанием в случае 
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необходимости на какую-либо ошибку или неточность, при этом обучающийся 

демонстрирует способность исправить ошибку. Учитывается усвоение нового словаря по 

предмету. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся не в полном объёме демонстрирует 

знания и умения, полученные на уроках по данному предмету, и сталкивается с 

трудностями при решении практических задач. Обучающийся допускает множественные 

ошибки и не достигает ожидаемого результата при выполнении практического задания. 

Характер допущенных ошибок свидетельствуют о невысоком уровне осознанного 

усвоения пройденного материала.  

Оценка «2» ставится, если ученик обнаруживает незнание или непонимание 

большей части учебного материала, а помощь учителя и наводящие вопросы не 

оказывают влияния на содержание деятельности обучающегося. 

1. Слушание музыки 

Оценка «пять»: 

- установка слушателя выполнена полностью; ответ правильный и полный, 

включает в себя характеристику содержания музыкального произведения, средств 

музыкальной выразительности, возможна помощь учителя. 

Оценка «четыре»: 

- установка слушателя выполнена неполностью; ответ правильный, но 

неполный, включает в себя характеристику содержания музыкального произведения, 

средств музыкальной выразительности, много наводящих вопросов учителя. 

Оценка «три»: 

- установка слушателя почти не выполнена; ответ правильный, но неполный 

или односложный, средства музыкальной выразительности раскрыты недостаточно, 

много наводящих вопросов учителя. 

Оценка «два»: 

- применять нецелесообразно, поскольку у обучающихся может об-

наруживаться низкая мотивация, которая может ещё больше понизиться при 

выставлении неудовлетворительной оценки. 

2. Хоровое пение 

Оценка «пять»: 

- знание мелодической линии и текста песни; чистое интонирование и 

ритмически точное исполнение; выразительное исполнение. 

Оценка «четыре»: 

- знание мелодической линии и текста песни; в основном чистое ин-

тонирование и ритмически правильное исполнение; пение недостаточно выразительное. 

Оценка «три»: 

- допускаются отдельные неточности в исполнении мелодии и текста песни; 

неуверенное, не вполне точное, иногда фальшивое интонирование, есть ритмические 

неточности; пение невыразительное. 

Оценка «два»: 

- применять нецелесообразно, поскольку у обучающихся может об-

наруживаться низкая мотивация, которая может ещё больше понизиться при 

выставлении неудовлетворительной оценки. 

3. Проявление интереса, эмоциональный отклик 

• высказывание своей жизненной позиции; 

• умение пользоваться ключевыми и частными знаниями; 

стремление проявить музыкальные способности. 

 

Контрольно-измерительные материалы 
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Целью контрольно-измерительных материалов является определение уровня 

усвоения изученного материала и сформированности универсальных учебных действий. 

Функцией контроля и оценки достижения планируемых результатов является 

уровневый подход, необходимый для продолжения образования и реально достигаемый 

большинством учащихся опорный (базовый) уровень образовательных достижений. 
В ходе проверки учитель стремится выяснить не только сам факт усвоения знаний 

детьми, но и насколько правильно воспринимают они материал.  

 

Примеры контрольно-оценочных материалов 

Для контроля усвоения обучающимися требований программы по предмету 

«Музыка» в 5 классе рекомендуется проведение контрольно-обобща- ющего урока, 

посвящённого выявлению успешности овладения обучающимися ранее изученным 

материалом. 

Инструкция 

Весь учебный год ты учился петь песни, слушать музыку, знакомился с 

музыкальными инструментами. 

Спой вместе с одноклассниками песню «Мы желаем счастья вам». Расскажи, о 

чём эта песня. С каким настроением нужно петь «Мы желаем счастья вам»? Придумай 

вместе с одноклассниками музыкальное сопровождение для песни «Мы желаем счастья 

вам» на детских музыкальных инструментах. Исполните песню с сопровождением. 

Музыкальные произведения перепутались. Определи, какие музыкальные 

произведения кому из композиторов принадлежат: 

Названия 

произведений 
Композиторы 

Марш Тореадора Михаил Иванович Глинка 

Маленькая ночная 

серенада 
Жорж Бизе 

Марш Черномора Вольфганг Амадей Моцарт 

 

Как называется большой коллектив исполнителей вокальной музыки? 

• Оркестр. 

• Солист. 

• Хор. 

Вспомни названия музыкальных произведений, в которых указывается три 

человека, животных или явления. 

Какие сказочные персонажи не представлены в музыкальных произведениях М. 

И. Глинки, П. И. Чайковского, Э. Грига? Назови неправильный ответ: 

• Баба-Яга. 

• Черномор. 

• Горный король. 

• Кощей Бессмертный. 

Какой композитор не сочинял русскую музыку? Назови неправильный ответ: 

• Сергей Сергеевич Прокофьев. 

• Евгений Павлович Крылатов. 

• Владимир Яковлевич Шаинский. 

• Иоганн Себастьян Бах. 

• Николай Андреевич Римский-Корсаков. 

Какому музыкальному произведению соответствуют следующие поэтические 

строчки: «...Белка песенки поёт, Да орешки всё грызёт...»; «...И очутятся на бреге, В 

чешуе, как жар горя, Тридцать три богатыря.»; «.Князь у синя моря ходит, С синя моря 

глаз не сводит; Глядь — поверх текучих вод Лебедь белая плывёт.»? 

• Э. Григ. В пещере горного короля. Из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт». 

• П. Чайковский. Баба-Яга. Из «Детского альбома». 
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• М. Глинка. Марш Черномора из оперы «Руслан и Людмила». 

• Н. Римский-Корсаков. Три чуда. Из оперы «Сказка о царе Салтане». 

Вспомни, как называются музыканты, играющие на этих музыкальных 

инструментах: 

• На скрипке. 

• На гитаре. 

• На баяне. 

• На виолончели. 

• На саксофоне. 

Выбери из данных музыкальных инструментов (скрипка, балалайка, саксофон, 

литавры, арфа) духовой музыкальный инструмент и назови его. 

Соотнеси имена композиторов с их портретами (предлагаются иллюстрации): 

• Антонио Вивальди. 

• Людвиг ван Бетховен. 

• Пётр Ильич Чайковский. 

Установи порядок рождения и творческого пути выдающихся композиторов: 

• Пётр Ильич Чайковский. 

• Людвиг ван Бетховен. 

• Антонио Вивальди. 

Рассмотри перепутанные слова и картинки и скажи, какие названия со-

ответствуют картинкам. (Предлагаются иллюстрации.) 

• Опера. 

• Балет. 

• Симфония. 

• Концерт. 

Вспомни песни, которые мы пели на уроках. Расскажи о них. 

Вспомни музыку, которую мы слушали на уроках. О чём эта музыка? 

Вспомни музыкальные инструменты, с которыми мы познакомились на уроках. 

Расскажи о них. 
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